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EHRANG LEUCHTET

von Melanie Bergweiler — Quartiersmanagerin

Ehrang leuchtet — das war nicht nur das Motto beim Lichterfest nach der Flut. Auch die Ortskernsanierung, die
1992 begonnen wurde, hat Ehrang aufgewertet und verschonert. Der historische Ortskern hat ein neues
Aussehen bekommen und dariliber sind wir sehr dankbar.

Und dies trotz der Flutkatastrophe am 15. Juli 2021, die uns in Ehrang empfindlich getroffen und
zuriickgeworfen hat und zu einer Verlangerung der Sanierung fiihrte. Ende des Jahres 2023 wird das
Sanierungsgebiet nun aufgehoben und zum 30. Juli enden alle BaumalBnahmen und somit auch das
Quartiersmanagement. In Tragerschaft des Palais e.V. wurde es 2009 zu Beginn des Programms,, Soziale Stadt”
gestartet. Auch diese Ausgabe der Stadtteilzeitung Meilenstein ist somit die letzte, die aus den Férdermitteln
,Soziale Stadt”finanziert wird.

Im Schwerpunkt dieser Ausgabe (ab Seite 22) wollen wir die Sanierung dokumentieren mit einer kurzen
Chronik, mit Fordersummen und mit Fotos, wie es vorher war und jetzt nach den BaumalBnahmen aussieht.
Kommentare und Meinungen zur Sanierung aus dem Ortsbeirat, aus Organisationen und Vereinen runden
denRickblickab.

Wir vom Redaktionsteam danken allen Akteuren fiir ihre Beitrdge in dieser und in friiheren Ausgaben: sie
machen denWert des Meilensteins fiir den Austausch und das Zusammenleben in Ehrang aus. Wir hoffen, dass
wirWege finden, den Meilenstein auch in Zukunft fortzufiihren.



QUARTIERSMANAGEMENT

PHAIS STRASSENFEST TAG DER STADTEBAUFORDERUNG

ez von Melanie Bergweiler

WO: am Platz hinter dem Biirgerhaus im ,,Schiffen Acken”

WANN: Samstag 13.05.2023 von 14.00 - ca. 22.30 Uhr

14.00 Uhr Humoristisch historische Stadtmauerfiihrung

mit Roland Grundheber in musikalischer Begleitung von Jan Rolphs von Heidweiler.
Das Stadtplanungsamt begleitet den Rundgang mit Neuigkeiten tber die

aktuelle Sanierung. Treffpunkt: Peter-Roth-Platz

15.00 - 22.30 Uhr StraBBenfest fiir Jung und Alt

am Platz hinter dem Biirgerhaus mit Informations-, Getranke- und Essensstanden,
Spiel- und Bastelaktionen und Aktivitaten.

Bouleturnier auf dem neuen Bouleplatz an der Langmauer

15.00 - 22.30 Uhr Buntes Biilhnenprogramm

15.30 - 16.30 Uhr Blasorchester Ehrang
17.30 - 18.30 Uhr Auftritt Trommelgruppe Palongo Ehrang
19.00 - 22.30 Uhr Hat Boys

Bitte merken Sie sich diesen Termin
schon mal vor.
Wir freuen uns auf Sie!

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt!
Anderungen vorbehalten!

Im Bild (von links): Harry Oehms (bass, voc), Aloys Pinn
(keys, voc), Manfred Hofmann (drums), Heinz Oberhbillig
(git, sax, voc), Werner Hertz (git, voc)
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KINDER UND JUGEND

%} NEUIGKEITEN AUS DEM JUGENDTREFF EHRANG-QUINT E.V.
von Ruth Nohl

Karnevalim Jugendtreff

Am 16.02.2023 feierten wir mit 43 Kindern und Jugendlichen ein buntes und frohliches
Karnevalsfest im Jugendtreff in der MerowingerstraBe. Bei Musik, Tanz, tollen Spielen, leckeren
Pizzabrotchen und stiBen Snacks genossen alle die gemeinsame Zeit. Wir bedanken uns auch sehr
bei unserem jugendlichen Helferteam Catharina, die mit Elisabeth (Vorstand Jugendtreff) das
Kinderschminken tibernommen hat, sowie bei Jessicaund Hema, die den Ausschank der kdstlichen
Friichtebowle ibernommen haben.

Tanzgruppe

Ab dem 8.Marz 2023 probt jeweils ab 16.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr eine Tanzgruppe unter der Leitung
von Frau Gabi Lorscher im Jugendtreff in der Merowingerstral3e 66. Kinder ab 8 bis 12 Jahren
kénnensich gerneimJugendtreff melden (Tel.:0651-61491), wenn sie hier mitmachen mochten.

OffenerTreff
Zusatzlich zu unseren Wochenaktivitaten an beiden Standorten (Merowingerstral3e 66 und Nieder-
stralle 143/144), kann nun mit unserem Einzug in das neu sanierte Haus wieder 14-tagig samstags
ein Offener Treff flr Kinder und Jugendliche in der Zeit von 11.00 Uhr - 16.00 Uhr wechselweise in
der Merowingerstrale 66 sowie auch in der NiederstraBe 143/144 stattfinden. Die nachsten
Termine bis zu den Pfingstferien finden an folgenden Samstagen statt: 4. Marz (Niederstral3e),
18.Marz (Merowingerstrale), 29. April (Niederstralle) und am 27. Mai (Merowingerstral3e).

Foto:
Eréffnungsfeier Jugendtreff Merowingerstrale 66 b oh!
Wir haben tolle Neuigkeiten fir alle Kids und Teens in unserer Nachbarschaft: Der Kinder- und
Jugendtreff in der Merowingerstrale 66 hat vor einigen Monaten seine Turen wieder gedffnet und
das muss gefeiert werden!
Am 23. Juni 2023 laden wir euch von 15.00 bis 19.00 Uhr herzlich zu unserem Fest der Wieder-
eroffnung ein. Es erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm mit vielen Aktivitaten, die fir
jede Altersgruppe etwas bieten. Lasst euch von den jungen Rappern: Jay Te, truE und Tenze mit
ihrem Talent und ihrer Energie begeistern und genief3t die Atmosphare bei Live-Musik. Freuen
konnt ihr euch zudem Uber den Auftritt der Trommelgruppe ,Palongo”, die fiir schwungvolle
Rhythmen sorgen wird. Fiir die jingeren Besucherinnen und Besucher haben wir ebenfalls einiges
geplant: Eine faszinierende Zaubershow, Kinderschminken und Torwandschieen sind nur einige
der vielen Attraktionen, die auf euch warten. Naturlich darf auch das leckere Kuchenbuffet nicht
fehlen.

Y ., VONDERKATASTROPHEIN PHANTASTISCHEWELTEN"
H '.K I vonJudith Peters, Friedrich-Bédecker-Kreis im Land Rheinland-Pfalzundin Luxemburge.V.

OSTERFERIENCAMP IMJUGENDTREFF MITAUTOR MANFREDTHEISEN

Zur Eroffnung des Osterferiencamps des Jugendtreff Ehrang-Quint brachte Malte Bliimke, Bundesvorsitzender der
Friedrich-Bodecker-Kreise, das neu erschienene Buch des Jugendtreff Ehrang-Quint mit, in dem die Kinder des
Jugendtreff von ihren Erfahrungen in der Coronazeit und der Hochwasserkatastrophe in sehr authentischen Interviews
und Erzahlungen berichteten. Mit gro3er Spannung verfolgten die Kinder die Lesungen des Autors Manfred Theisen und
die ihrer Mitschiilerinnen und Mitschiiler. Zum erfolgreichen Start des Osterferiencamps trugen auch das vordsterliche
Sonnenwetter und das neue Jugendtreff-Gebdude bei, das die Provisorien des Naturfreundehauses Quint und die
Containerabloste.

Die Kinder schmiuickten mit lhren Figuren aus der Fantasiewelt das neu gestaltete Jugendtreff aus. Dazu wurden mit
Unterstlitzung der Trierer Foto- und Bildkiinstlerin Sabine Busch Fantasiehelden erfunden. Mit diesen Figuren kdnnen
sich Kinder selbst ausdriicken, so wie es professionelle Fantasy- und Fantastik-Autoren auch tun. Dabei entstehen
Geschichten und Impressionen, die mit Texten, Zeichnungen, Fotos und Filmen zum Leben erweckt werden.
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KINDER UND JUGEND

Mit dem erfolgreichen Oster-
Feriencamp, das durch den Ausflug
zum Dauner Wildpark einen Hohe-
punkt fand, konnte auch in schwie-
rigen Zeiten den Kindern ein
besonderes Erlebnis durch das
herausragende Engagement des
Jugendtreff-Teams und des
Friedrich-Bodecker-Kreises mit
seinem ,Kultur macht stark”-
Projekt geboten werden. Schon
jetzt freuen sich die Kinder auf die
Fortsetzung im Sommerferien-
camp, in dem die Geschichten und
Erlebnisse und Bilder, Fotos und
Videos gemeinsam bearbeitet
werden und flir das Buchprojekt
~Worterwelten” vorbereitet
werden.

OSTERSPASS BEIM JUGENDTREFF
von Ruth Nohl

Bei Sonnenschein und mit viel guter Laune konnten die
Ferienkinder des Jugendtreff Ehrang-Quint e.V. vom 03.04. bis
06.04.2023 erholsame und abwechslungsreiche Tage bei der
Osterfreizeit des Jugendtreffs verbringen. Die Schreibwerkstatt
mit dem Kinder- und Jugendbuchautor Manfred Theisen, bei der
auch 2 Lesungen stattfanden, sowie das Kreativprogramm der
Klnstlerin und Fotojdgerin Simone Busch, waren fir die
Teilnehmerlnnen der Ferienwoche mit dem Thema ,Fantastische
Wesen - Vom Leben in einer erfundenen Welt” ein grof3es
Abenteuer. Beim weiteren Osterhasenbasteln aus Strimpfen,
Osternestsuche, viel Spiel, Sport und Spall mit dem Jugendtreff-
Team sowie leckerem Essen, konnten sich alle auf die Ostertage
einstimmen. Zum Abschluss der Osterferienwoche fand zur
Freude aller ein Ausflug zum Wild- & Erlebnispark Daun statt, bei
dem u.a. die Greifvogelshow, die Wanderung durch die
Affenschlucht und der groBe Abenteuerspielplatz fiir viel
Abwechslung sorgten!

S

Foto:
Gabriela Blimke

Das Foto zeigt die Jungen und Mddchen des Jugendtreff
Ehrang-Quint in ihrem Oster-Ferienferiencamp mit dem
Autor Manfred Theisen, Malte Bltimke vom Friedrich-
Bédecker-Kreis, der Trierer Kiinstlerin Simone Busch und
Ruth Nohl vom Jugendstreff Ehrang-Quint.

%_7 PFINGSTFERIENPROGRAMM MIT DEM JUGENDTREFF

von Ruth Nohl

Von Dienstag, 30.05. bis Freitag, 02.06.2023 findet
unser bereits ausgebuchtes Pfingstferienpro-
gramm fur Kinder (Alter: 6-12 Jahre) in der Zeit von
09.00 bis 16.00 Uhr statt. Neben Spiel, Sport und
kreativen Angeboten, wird auch wieder der
Kinder- und Jugendbuchautor Manfred Theisen
mit dabei sein und gemeinsam mit den Kindern
weitere spannende Geschichten zum Thema
,Fantastische Wesen - Vom Leben in einer erfun-
denen Welt” entwickeln. Alle freuen sich schon
sehrauf dieses Ferienvergniigen!
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KINDER UND JUGEND

* HAUS TOBIAS ,HELAU“

e von Adelheid Weber-Schleder/ Einrichtungsleiterin

Caritagverband
vier

In diesem Jahr hiel3 es endlich wieder: Feiern ohne Einschrankungen. Auf unseren drei Etagen der
Kindertagesstatte war buntes Treiben angesagt. Die Kinder haben sich schon Wochen vor Fastnacht mit

unterschiedlichen Themen beschaftigt:

- Manage frei im Drachen-Maus-Zirkus
- Zauberwelt
- Winterwonderland

Hier gab es einiges zu erleben:

- Trainieren fur Zirkusvorstellungen
- Hexenkilichen und Zaubertricks
-Winterlandschaften mit Schnee und Eis dekorieren

- Bastelangebote, Schminken, Frihstiicken passend zu diesen Themen

- uvm.

An Weiberdonnerstag bekamen wir dann hohen Besuch von der Ehranger Prinzessin ,Andrea die 1/4 vor
11te” mit Gefolge. Wir haben gemeinsam gesungen, getanzt und ordentlich ,HELAU” gerufen.
Wir haben viel gefeiert und waren froh den Tag in vollen Ziigen genief3en zu kdnnen.

LUST AUF EIN FREIWILLIGES

OKOLOGISCHES JAHR (FO)J)?

FERIENFREIZEIT -
HELFER GESUCHT

Dann bewirb dich doch beim Naturfreundehaus Trier-Quint

01.08.23-31.07.24

Vormittags arbeitest du mit Grundschulkindern in der
Grundschule Trier-Quint und nachmittags bringst du dich bei
verschiedenen Aktivitdten im Naturfreundehaus ein.

AuRerdem nimmst du wahrend des Jahres an mehreren
Seminaren mit anderen FOllern aus ganz Rheinland-Pfalz teil
und natdrlich gibt’s auch Urlaub und ein Taschengeld plus 49 € Ticket

Mehr Info’s unter www.foej-rlp.de und klar,
auch personlich im Naturfreundehaus und in der Schule
Schnuppertage gerne in den Osterferien oder nach Absprache

o Pl Kontakt:

Naturfreundehaus Trier-Quint
Tel.:0651/ 1460490
nfh-trier-quint@naturfreunde.de
www.naturfreunde-quint.de

Wer mochte mit uns gemeinsam in den Ferienfreizeiten

03.04. - 06.04.23
24.07 - 28.07.23
16.10 - 20.10.23

die Ferien-Kinder betreuen,
jeweils von 8-17 Uhr, Verpflegung inbegriffen
sowie auch ein Taschengeld.
Wir freuen uns auf viele Helfer und Helferinnen,

Marlies Wirtz

Kontakt:

Naturfreundehaus Trier-Quint
Tel.:0651/ 1460490
nfh-trier-quint@naturfreunde.de
www.naturfreunde-quint.de

vhe
ol

Wiir ledsin Matur
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KINDER UND JUGEND

ssizame GUT ESSEN MACHT STARK [Ty ocsass I
von Dagmar Pfeffer

Die Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz bietet im  Mehr Informationen zum Projekt und dem Angebot in Kitas
Rahmen des Projektes ,Gut essen macht stark” im  und weiterfiihrenden Schulen kdnnen Sie nachlesen unter:
Quartier des sozialen Zusammenhalts Trier-Ehrang ~ www.verbraucherzentrale-rlp.de/gut-essen-macht-stark-64646
Kitas und Schulen (Grundschulen und weiter-

flihrende Schulen) rund um das Thema Essen und  Haben Sie Interesse? Dann sprechen Sie mich einfach an!
Trinken kostenlose Unterstiitzung in Form von

Workshops, Vortragen, usw.an. Dagmar Pfeffer - Verbraucherzentrale RLP e. V.

Gerne werden wir auch in Familienzentren, Jugend- Projektkoordinatorin Fachbereich Lebensmittel und Erndhrung
treffs oder bei Veranstaltungen im Quartier mit  Dibis Fr8.00-14.00 Uhr, Tel: (0631) 36 09 - 152, pfeffer@vz-rlp.de

Aktionen, Infotischen, usw. aktiv.

STELLENAUSSCHREIBUNG FUR EIN FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ) FUR

DAS SCHULJAHR 2023/24 AN DER GRUNDSCHULE ST. PETER TRIER-EHRANG

Die Grundschule St. Peter in Ehrang bietet dir im kommenden Schuljahr die Méglichkeit ein Freiwilliges Soziales Jahr
zu absolvieren. Dafiir suchen wir eine/n sportbegeisterte/n, engagierte/n und selbstbewusste/n Jugendliche/n,
der/die mindestens 17 Jahre alt ist.

Wenn du...

- neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompetenzen starken

- Lehrkrafte, Padagogische Mitarbeiter bei Lern-, Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten fiir Kinder unterstiitzen

- Essen mitbeaufsichtigen und mitbetreuen

- Projekte und Veranstaltungen mitbetreuen

- bei organisatorischen Tatigkeiten unterstiitzen

- deine Eignung fiir einen sozialen Beruf Giberpriifen

- nach der Schule etwas Praktisches machen méchtest und noch nicht weil3t, welche Ausbildung du ergreifen willst

- nach der Schulausbildung ein Studium beginnen mochtest, aber nicht weil3t, ob du den Beruf ,Lehrer” ergreifen willst
...dann bewirb dich jetzt fiir ein FSJ bei uns an der Grundschule St. Peter in Ehrang.

Das solltest du mitbringen:

- eine abgeschlossene Schulausbildung

- Begeisterung fiir Spiel und Sport

- Spald und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit

- Eigeninitiative und hohe Teamfahigkeit

- Engagement und Aufgeschlossenheit gegeniiber Neuem
- Organisationstalent und Einsatzbereitschaft

Sollten wir dein Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf deine Bewerbung mit Lebenslauf, Lichtbild, Darstellung
der bisherigen Erfahrungen und einer Erkldrung, warum du dich fiir ein FSJ an unserer Schule interessierst.

Diese Bewerbung richtest du bitte an: schulleitung@gs-st-peter.bildung-rp.de.

Weitere Infos zu unserer Schule findest du unter https://www.grundschule-st-peter.de
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KINDER UND JUGEND

quattrorss TROMMELN FUR DEN FRIEDEN

=== GRENZUBERGREIFENDE AKTION IN TRIER-EHRANG
von Gertrud Casel

+Wir brauchen euch, Kinder” rief Oberbiirgermeister Leibe den
Kindern auf dem Schulhof der Grundschule St Peter in Trier- Ehrang
zu, ,dass ihr uns Erwachsenen immer wieder sagt: macht keinen & &
Krieg!” Er freue sich, dass die Grundschule in Ehrang die
grenziibergreifende Aktion aus der GroR3region trotz schwieriger
Bedingungen nach Flut und Corona aufgegriffen habe.,Macht keinen
Krieg, keinen Krieg” klang es rhythmisch tber den Schulhof, die
Kinder griffen den Ruf des OB gerne auf. Die Kinder der 4. Klasse
hatten mit afrikanischen Rhythmen ihre Mitschilerinnen in
Bewegunggebracht.

,Wir sind Kinder einer Welt in der einen Welt” wie zur Begriindung
schmetterten alle Kinder den Song des Tages! Schulleiterin Conny
Haag hatte flr den 21. Marz um 10.30 Uhr auf den Schulhof der
Grundschule in Trier-Ehrang eingeladen zum Trommeln fiir den
Frieden.

Sie begriuBte eingangs Kinder und Lehrer und die Gaste, OB Leibe, FMO;Oa:me s

Schulrdtin Julia Koch, Ortsvorsteher Bertrand Adams, Quartiers-

managerin Melanie Bergweiler u.a. ebenso Petra und Norbert Wagner sowie Jakob Kasarjian von der
Trommelgruppe PALONGO. Diese hatten schon seit einigen Monaten den Trommelunterricht in der vierten Klasse
mit gewaltfreiem Training verbunden.

Kinder sind weltweit von Krieg, Vertreibung und Flucht betroffen und haben viele Fragen, warum es so viel Hass und
Gewalt gibt. Daran erinnerte Schulritin Julia Koch. Sie ermutigte Kinder, tiber ihre Fragen, Sorgen und Angste zu
sprechen und Erwachsene darauf einzugehen. Sie verwies dazu auf die aufschlussreiche Webseite
www.frieden-fragen.de. Sie dankte der Grundschule St. Peter in Trier-Ehrang, dass sie nun zum zweiten Mal als
Pionier auf deutscher Seite das Trommeln fiir den Frieden aufgegriffen habe. Sie hofft, dass weitere Schulen sich
zukuinftig beteiligen.

Fir das grenziibergreifende Friedens- und Solidaritatsnetzwerk Quattropax liberbrachte Gertrud Casel die Griil3e
von den Kindern und Jugendlichen, die zeitgleich in Belgien, Luxemburg und Frankreich auf 6ffentlichen Platzen
trommeln. Sie dankte den Kindern und ihren Lehrerlnnen nicht nur flirs Trommeln, sondern auch fiirs Singen, flir das
Gedicht,Dasist Frieden” und die selbst gebastelten Friedenstauben.

Die Schulleitung, insbesondere Musiklehrerin Anja Kehrbaum, habe Mut gezeigt, als sie im November 2021 wenige
Monate nach der Flut und trotz Corona die Aktion aus Belgien und Luxemburg spontan aufgegriffen habe.
L~Jrommelt und singt weiter fiir den Frieden! lhr seid die entscheidenden Akteure auf eine nachhaltige friedliche
Zukunft hin, baut Frieden auf, hier auf eurem Schulhof, in Trier und weltweit!” so der Appell von Casel.

Helmut Steinmetz
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VEREINE UND MEHR

@
NACHRUF HEINZ HELLENBRAND
vom Vorstand Ehranger Heimat

- NACHRUF

it grofer Betroflenhait nehmen wir Abschisd
wvon unssrem Freund und Milgled

Heinz Hellenbrand

Vion 2007 an hat & das Amil des sbtellverretenden
Gaschaftsiihrars ausgelbl. Bei samam Wirken kam mmmar
e Liebe zu senem Heimalor! Ehrang zum Ausdneck
Mit seinen Filmen, dem Mundarwonerbuch, dem Ehdiker
Lidarbuch sowss saunen Beitrlgen in den Jahrbuchem
hat e #in Sthck Geschichie dokumentert. FOr sens

jahrzgahnielangsn ahrenambschen Tabgheden
in ssinem Heimatort wunda & u.a. md der Envennadel
ous Landes Riwinland-Plalz und dem
Ehranger Kullurorden ausgezesthingl
Dan Angehdngen git unser tefes Migetuhl
Wi wearden Heenz e ahrendes Andenken bewahen

@

-

-
F@t@_):ye‘rem_ L

von Glinther Merzkirch

M MARIENANDACHT AN BILDCHES EICHE

Auf Initiative des Vereins ,Ehranger Heimat” ladt die Pfarrgemeinde St. Peter am
Sonntag, 21.Mai 2023 um 15.00 Uhr, herzlich zur Marienandachtan der Bildches Eiche
ein.

Das kiirzlich verstorbene Vorstandsmitglied der Ehranger Heimat, Heinz Hellenbrand,
hatte dankenswerterweise den Marien-Schrein und die Christusfiguren mit Berni
Lambrechtgesaubert.

Im Rahmen des Familiengottesdienstkreises der Pfarreiengemeinschaft sind besonders
Familien herzlich dazu eingeladen. Die Jagdhornblasergruppe Hetzerath wird die |
Marienandacht musikalisch begleiten. Foto- SIEER ekl B

®
m 10. SONDERBAND EHRANGER HEIMAT 2023

von Glinther Merzkirch

Gemal seiner Satzung, historische und auch aktuelle Ereignisse / Begebenheiten im Stadtteil zu dokumen-
tieren, veroffentlicht derVerein mit“Ehranger Diasporabezirk” seinen 10. Sonderband.

Der Sonderband vermittelt auf 120 Seiten eine umfangreiche Dokumentation der
Historie der evangelischen Kirchengemeinde Ehrang, von den ersten Uberle-
gungen bis zur Einweihung der Kirche, des Gemeindesaales und des Pfarrhauses in
der Ehranger Stra3e am 4. Mai 1930 durch Pfarrer Georg Cyrus. Ergénzt wird dies mit
denbisherin der Ehranger Heimat veroffentlichen Artikeln zur Kirchengemeinde.
Der Sonderband 2023 kann zum Preis von 7,00 € erworben werden. Er ist bei den
Vorstandsmitgliedern sowie den bekannten Ehranger Verkaufsstellen ab 3. April
erhaltlich. '8
(Verkaufsstellen: AutoRoth, Servaisstr. 1, Backshop Dietz, Quinter Str.83, e AN
Blumen Greif, Ehranger Str. 213, Kylltal Apotheke, Kyllstr. 56, 1dI¥is

Mosel Apotheke, Ehranger Str. 136, Salon Renate Lorig, Niederstr. 83, m
Toto-Lotto, Kyllstr. 10)
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VEREINE UND MEHR

ANGEBOTE IMPULS TRIER

Alle Impuls-Angebote sind kostenfrei und ohne Anmeldung.

1})

EINFACH KOMMEN UND MITMACHEN! Impuls
Trier

RespektmitHand und Fuf Stadt in

Freitags 14.00 - 15.00 Uhr ke Sewegung

Gruppe 1:5-11 Jahre, Gruppe 2: 12-16 Jahre
Treffpunkt: Jugendtreff Ehrang-Quint e.V., Merowingerstrasse of iy
66, 54293 Trier Ehrang

Begleitet von: Kampfsportakademie Trier PR
Das Material wird kostenfrei zur Verfligung gestellt. I

YogainEhrang

Findet in der Seniorenresidenz St. Peter, Franziskusstrasse 35,
im Untergeschoss, immer montags von 17.30-19.00 Uhr statt.
Bitte Matte, Decke und Kissen mitbringen.

Bei erster Teilnahme bitte bei Yogalehrerin Melanie Bergweiler
anmelden: E-Mail: Melanie.Bergweiler@palais-ev.de

25.06.23 Jsnad,
nﬂuﬂ - MR o4 4o 53
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